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KLICEM JE UMENI

DOKAZA

SE DOMLUVIT

Parova vyuka pomaha ucitelim rust

V preplnéné tridé se ucitelka ani pfi nejlepsi vali nestihne
vénovat vsem détem tak, jak by chtéla. Tolik zdGrazriovany
individualni pfistup je pak pouhou chimérou. Chtélo by to jesté
jednoho ucitele... Ze to muzZe byt redlné, dokazuiji zkusenosti
Fakultni zakladni Skoly v prazskych Kunraticich.

fida 3. Cs 28 zaky méla pravé

na rozvrhu matematiku a vla-

dl v ni pracovni ruch. Metoda

prof. Hejného stavi na logickém
mysleni, na kreativité a spolupraci. A ta
se bez domlouvani neobejde. Déti pracuji
chvili u stolka ve skupinach, pak kazdé
samo, najednou se tfida rozdéli do dvou
skupin... V neustalém mihani je nepre-
hlédnutelné zaujeti a soustredéni vsech,
kdyz déti pracuji sélo, i kdyz se dohaduji.
To vsechno pod taktovkou dvou ucitelek.
Jedna prebira vedouci roli od druhé, pak
se prostridaji. Chvilku se vénuji celé tridé,
nato si zacky rozdéli — vétsi skupina, men-
i skupinka... Nikoho to neprekvapuje, je
vidét, Ze déti jsou zvyklé. Ve vsem tom
rumrajchu maji zakédovany rad.

Prace v tymu pomaha

i inspiruje

Odbornych termind, které hovofi o kole-
gidlni podpore, existuje nékolik — nejen
parova, ale také tymova nebo asistencni
vyuka. V detailech se lisi, ale podstata je
vzdycky stejnd. Vychazi z myslenek Johna
Hattieho, profesora University of Auc-
kland (Novy Zéland) a feditele Education
Research Institute University of Mel-
bourne (Australie), kdyz hovofi o , 3 x S”.
O Spolecném planovani, Spole¢ném uceni
a Spole¢ném vyhodnocovani. Jde o to,

Ze ucitelé pracuji s tymiz détmi spolecné
a pak zjistuji, jestli skute¢né dosahli za-
mysleného cile. Kromé pozitivniho dopa-
du na zaky, tedy zvyseni efektivity uceni,
je zde velmi dalezita pravé spoluprace
ucitell, ktera podporuje jejich profesni
rozvoj.

,K parové vyuce jsme se dostali diky
projektu Pomahame skolam k uspéchu,
do néhoz jsme vstoupili v roce 2010,”
vysvétluje Vit Beran, feditel ZS Kunratice.
,Ve skole s nami pracovala pedagogicka
konzultantka, s niz jsme se zacali syste-
maticky vénovat podpore prace ucitell.
Vyhledavali jsme dalsi vzdélavani, v némz
by se naucili, co vSechno jim mize pomoci
vnést do vyucovani skutecné individualni
pristup, a to navzdory vysokému poctu

24k ve tridach. Inspirativni byla zejména
letni skola vedena Hanou Kostalovou

v ramci projektu Spiréla fizeného Evou
Mokrosovou. Se vstupem do projektu

se u nas poprvé objevily dvé asistentky
pedagoga, které nebyly v roli osobnich
asistentek u individudlné integrovanych
24k, ale jejich roli byla podpora prace
ucitele. Z asistentt se zahy stali opravdovi
parovi ucitelé, ktefri se ucili davat si na-
vzajem tzv. kolegialni podporu. Ale jsme
stale teprve na zacatku cesty.”

Parova vyuka v mnoha
podobach

Reditel vysvétloval, co viechno se skryva
pod pojmy, které zatim jen nesméle vstu-
puji do skolského terénu. , Parova vyuka
neznamena jen to, Ze spolu dva ucitelé
na urcity pocet hodin ve tridé spolupra-
cuji. Mze to byt taky tak, Ze spolecné
naplanuji hodinu, kterou jeden z nich
oduci a druhy je pozorovatelem. Pozdéji
se budou bavit o tom, co se v ni udalo, jak
zaci reagovali, jestli byla efektivnéjsi nez
jiné vyucovaci hodiny, a na zadkladé této

Parova vyuka
(tymova vyuka)

je prace dvou a vice vyucujicich, kte-
fi spolecné planuji, vedou a vyhod-
nocuji vyuku pro stejnou skupinu
ucicich se ve stejném case. Parova
vyuka muze byt u¢innym nastrojem
k naplnovani potreb jednotlivych
zaku. Nezbytnymi kroky, které je
tfeba ucinit na strané ucitele pro
dosazeni cile jsou:

e poznat kazdého zaka,
e vytvofrit nalezité ucebni klima
ve tridé,
e diferencovat vyuku podle potieb
zéaka.
(Zdroj: Klinicka skola a jeji role

ve vzdéldvani uciteld — V. Spilkové, A. Tomkovd,
N. Mazacova, J. Kargerova a kol.)

reflexe nasledné planuji dalsi hodinu. Vy-
zkouseli jsme si i dalsi model. Dvé ucitelky
z 2. stupné - jedna s aprobaci vytvarna
vychova-déjepis, druha cestina-obcanska
vychova — nas pozadaly, abychom jim daly
v jeden den Ctyfi vyucovaci hodiny proti
sobé. Dohodly se, Ze v té dobé zaky sloui
a ucivo budou rlizné propojovat. Jednou
vytvori velkou skupinu dvou trid, jindy ji
budou podle momentalniho obsahu délit,
vytvaret si casové bloky.” Podstatné bylo,
ze ucitelky dodrzely principy ,3 x S”. Tedy
spolecné planovaly, bavily se o tom, co,
jak a hlavné pro¢ budou ucit. Spole¢né
ucily a vyuku spolu opét reflektovaly a vy-
hodnocovaly, co se povedlo a co by pristé
mély udélat jinak.

.Aby parova vyuka fungovala, museji

byt pro ni v prvni radé kantofi vnitrné
motivovani. Musi byt podlozena takovou
Skolni kulturou, kterd tymovou praci
uciteld a jejich vzajemné uceni podporuje.
Toto prosim ctyrikrat podtrhnout!”

Nahlédnuti pod poklicku

Skola méze mit momentalné diky projek-
tu Pomahame skolam k uspéchu hrazené
dva plné uvazky parové vyuky. Dalsi dva

a pul uvazku se rozhodli podpofit rodice.
Skola tedy ziskava prostfedky na parové
ucitele na zédkladé smlouvy mezi skolou

a rodicovskym spolkem PATRON. Kro-

mé toho se vedeni Skoly snazi zajistit
podporu i z dalsich projektt. Parova
vyuka tu vstoupila do tfid s vysokym
poctem zakl v 1., 2. a 3. ro¢niku. ,Zacali
jsme pred ¢tyrmi lety u prvnacka, kteri

k ndm prichazeji s rozdilnymi schopnostmi
i s riznou pripravenosti na praci v kolek-
tivu. Pfresvédcili jsme se, Ze parova vyuka
je opravdu plus,” vysvétluje V. Beran. , Jak
déti s lety vyzravaji, jsou samostatné;si, uz
tak velkou podporu nepotrebuji.”

V kazdé zminéné tridé je v Sesti hodi-
nach tydné kromé tridniho ucitele jesté
ucitel parovy. Ne asistent bez kvalifika-
ce, ale v pripadé pIného uvazku hotovy
pedagog, nebo zde na smlouvu na dobu
urcitou pracuji na ¢aste¢ny uvazek jako
parové ucitelky studentky posledniho
ro¢niku oboru ugitelstvi na 1. stupni ZS
z PedF UK v Praze.

. Studentky, které své studijni povinnosti
na vysoké skole splnily s predstihem, moh-
ly diky tomu ziskat izasnou praktickou
zkusenost. Vysoka skola jim nemuze dat

v ramci vyuky tolik praxe a v takové inten-



zité, jakou jim da rok u nas. Kazda z nich
ma moznost spolupracovat s nékolika
vysoce kvalitnimi uciteli, maji moznost se
seznamit s rznymi pristupy ucitelt k vy-
uce, ziskavat cenné zkusenosti z bézného
Skolniho provozu. Spoluprace se studenty
nam prinasi jesté dalsi vyhodu. Pri soucas-
ném nedostatku ucitell tu vlastné mame
takovou malou lihen prvostupriovych
ucitelG. Nékteré divky uz u nas po absolu-
toriu zGstaly.”

Kdyz se studentky potrebuji v kvétnu

v ervnu soustiedéné pripravovat na stat-
nice, hledaji za sebe ndhradu v kolegynich
ze 4. rocniku. ,Vybiraji dobre, jejich na-
stupkyné si obhlédneme a ty nejsSikovnéjsi
zadrapkujeme pro nasledujici skolni rok,
kdy nastoupi jako dalsi parové ucitelky,”
pfipomina zastupkyné feditele Jitka Ko-
pacova. ,Zatim jsme nemuseli hledat nové
ucitele zvenci. Ro¢ni praxe ve skole kazdé-
ho studenta posune a ovlivni. Jsou tu radi
a nas tési, Ze je prace ve skole bavi.”

Nejen prvni stupen

| kdyZ je parova vyuka v soucasné dobé
nejnaléhavéjsi na 1. stupni, predevsim

kvali vysokému poctu zakl, zaclenuji ji
v Kunraticich i do vyucovani nékterych
trid na 2. stupni.

.Zalezi na tom, co a kdy ucitelé potre-
buji,” vysvétluje Jitka Kopacova. ,Pro-
toze vyucujeme matematiku metodou
prof. Hejného az do 8. ro¢niku, dostavaji
ucitelé podporu i tam. Jindy se domluvi
ucitelé nékterych predmétd, ze by radi né-

kolik hodin vyucovali spolecné. Pan reditel
uz mluvil o cesting, déjepisu, obcanské

a vytvarné vychové, podobné se na nas
obratili i ucitelé zemépisu a prirodopisu.
Pokud je pozadavek organizacné mozny,
snazime se ho v ramci moznosti podpofrit.”

PGvodni projekt uvazoval o tom, Ze by si
parovou vyuku na zkousku osahal kazdy
pedagog. Vedeni Skoly priznava, ze zacat-
ky byly rozpacité. Ucitelé nebyli na takovy

Y9 Aby parova vyuka fun-
govala, museji pro ni byt
ucitelé motivovani. Skolni
kultura musi zaroveri jejich
tymovou praci a vzajemné
uceni podporovat.

styl prace zvykli. Ale byl tu pokyn, tak to
kazdy zkusil. Povinnost velela, ze si kazdy
ucitel vyzkousi béhem ¢tvrt roku dvé
hodiny parové vyuky a musi je predem
zapsat do rozvrhu. Nékomu to stacilo,

ale dalsi se chytil. Bariéru prolomil pfipad
problémové Sesté tfidy. Do seznamu jejich
uciteld pribyla asistentka, s niz museli uci-
telé zacit spolupracovat — planovat vyuku,
domlouvat se na déleni tfidy... Po pul
roce intenzivni prace se zlepsilo chovani
déti i jejich studijni vysledky. Dvoje oci

a dvoje ruce tam byly znat. Lidem ve skole
jako by se otevrely oci.

,KdyZ jsme na konci skolniho roku vyhod-
nocovali, co projekt prinesl, a sdileli jsme

zkusenosti ze spoluprace, byly vesmeés
pozitivni,” fika Vit Beran. ,Dulezité je,

Ze oba ucitelé jsou odborné fundovani.
Jeden je sice hlavni a druhy parovy, ale vy-
stupuji a hlavné pracuji jako dva kolego-
vé. Jsou schopni spolu nejen vyucovat, ale
také sdilet, davat si zpétnou vazbu. Tridni
ucitel, nebo tzv. hlavni, odpovida za vede-
ni tfidy, za kvalitu vyucovani a hodnoceni.
Druhy, parovy ucitel podporuje praci hlav-
niho ucitele. Velice mne potésilo, kdyz
inspektor po navratu z hodiny konstato-
val, Ze mu trvalo pomérné dlouho, nez
poznal, kdo je kdo.”

Na slovicko s ucitelkami

Sedély jsme spolu ve sborovné. Jana
Kopecka, ucitelka 2. tridy, kterd méla

v uplynulém Skolnim roce jako parovou
ucitelku Zuzanu Olmrovou, dnes tridni
ucitelku 3. C. Studentka Markéta Hlrkova
tady letos plsobi jako parova ucitelka

u obou.

Neni pfilis ndro¢né vsechno skloubit? —
nedalo mi, abych se nezeptala. ,Da se

to. Dil¢i zkousky mam hotové, dopisuji
diplomku, ¢ekaji mne praxe a pripravuji se
na statnice. Ani tady to neni tak tézké, jak
jsem cekala. Obé ucitelky jsou vyborné,
Zuzka navic presné vi, ¢im prochazim, pro-
toze to pred rokem zazila na vlastni kazi.
Myslim, Ze mne obé tak trochu setfi.”

K tomu se ale ani jedna nepfriznala.

To, Zze Zuzana Olmrova zazivala cely rok
bézny Skolni cvrkot ve dvou tridach jesté
jako studentka, v zafi velmi ocenila.
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Jako parové udéitelky pfichazeji do Z5 Kunratice studentky z Pedagogické fakulty UK
v Praze, které se pfipravuji na uéitelstvi na 1. stupni ZS. Zajimalo nas, jak vidi tento
fenomén vedouci katedry primarni pedagogiky Vladimira Spilkova.

.Patfime mezi pracovisté, ktera syste-
maticky rozvijeji spolupraci s fakultnimi
Skolami. Parovou vyuku jako vyznamny
nastroj podpory profesniho rozvoje
studentl povazujeme za vybornou
cestu, jak nasim absolventim usnadnit
vstup do ucitelské profese. V kunratické
zakladni skole takto plsobilo nékolik
nasich studentt a musim potvrdit, ze
béhem jednoho skolniho roku doslo

k vyraznému rozvoji jejich kompetenci
a usnadnilo to jejich profesni socializaci.
To znamen3, ze byli dobre pripraveni in-
tegrovat se do skolniho prostredi, zacit
spolupracovat s kolegy, sdilet zkuse-
nosti atd. Vyznam parové vyuky je pro
jejich profesni pripravu proto tak silny,

Ze nejsou ve tridé sami. Pokud je feditel
prifadi ke zkusenému uciteli, ktery jim
je nazorové i lidsky blizky, je to pro né
velké plus. Do kultury skoly a profese
vubec ,vristaji’ pfirozenou cestou.

Ve vSech typech praxi se snazime pod-
porovat inkluzi. Parova vyuka mozna
vic nez jind umozni jak studentovi, tak
uciteli uvolnit si ruce pro individual-
ni praci s zaky. Nedavno jsme se sesli

s nasimi absolventy, byli jsme zvédavi,
jak si vedou prvni rok v praxi. Debata
byla velice zajimava. Jedna z ucitelek
zduraznovala, jak ji zkusenost s paro-
vou vyukou pomohla. Mohla vstoupit
do ucitelské profese bez stresu.

Bohuzel, parova vyuka a kolegialni
podpora vibec je v nasem skolstvi
porad jesté bila vrana. Kunraticka skola
se stala ucici se komunitou, ktera muze
inspirovat dalsi skoly. Ucitelé zde uz ne-
jsou jako ve vétsiné ceskych skol zvykli
pracovat jako jedinci kazdy ve své tridé.
To uz je dneska malo. Kli¢ k profesnimu
ristu spociva v kolegialni podpore.
Neni to jen parova vyuka, ale také dalsi
modifikace. Napriklad asistentska praxe
nebo tandemova vyuka, kterou prakti-
kuje nase katedra matematiky. Jde o to,
Ze v jedné tiidé plsobi dlouhodobé
vedle ucitele matematiky student ucitel-
stvi, budouci matematik. Vyhodou této
praxe oproti blokové nékolikatydenni
praxi je kontinuita, soustavny a dlouho-
doby kontakt se zaky, ktery jim prinasi
prabéznou zpétnou vazbu ke kvalité

a vysledklm jejich prace ve tridée.”

p» ,Kdybych méla dostat svoji tfidu jako
Cerstva absolventka, bylo by to pro mne
hodné tézké. Obé ucitelky Jany, s kterymi
jsem ucila, jsou vyborné kantorky. Hodné
jsem se toho vedle nich naucila. Kazda
ma jiny pristup ke skolni praci, ale obé
mne inspirovaly. Otevrely prede mnou
daleko vic moznosti pedagogické prace.
Mohla jsem si vybrat to, co vyhovuje mé
osobnosti pro muj pedagogicky rozvoj.
Takovou zkuSenost bych doporucila
kazdému zacinajicimu uciteli. Vim, ze
za Janou Kopeckou mutzu s ¢imkoli pFijit
i nyni. Stale se jednou tydné schazime
a sdilime, diskutujeme. Nejsem si jista,
jestli bych byla k neznamé kolegyni stejné
oteviena.”

Jana Kopecka dostala svoji prvni parovou
ucitelku pred dvéma lety. Jaké to asi bylo,
kdyz ji do hajemstvi vstoupil poprvé né-

kdo dalsi? ,Kdyz ucite 25 let, jednoduché
to neni. VSechno zvladam sama, nikoho
nepotiebuji. Tak to zkusim... Najednou si
uvédomite, Ze byt ve tfidé s 30 prvnacky
ve dvojici je vazné vyhoda. Déti se mohou
obracet na dvé ucitelky misto na jednu,
praci jsme si mohly rozdélit. Ale pravda
je, Ze jsme si se Zuzkou, jak se fika, sedly.”
Priznava i to, Ze na zacatku obcas rypla
zérlivost. Prisla mlada, krasna ucitelka,
déti se na ni vrhaly. ,Toho pocitu jsem

se rychle zbavila. Uvédomila jsem si, ze

to neni nic proti mné. Déti si svoji lasku
rozdélily mezi nas obé.”

Parova vyuka je predevsim casové naroc-
na. Jakkoli vyucovani vypada naprosto
prirozené, vsechno je dopredu peclivé
promysleno a popsano v pripravach.

.S Markétou se schazime trikrat tydné.

V patek napldnujeme ucivo na cely tyden,

v pondéli ur¢ime, co konkrétné budeme

v kazdém predmétu délat. Ve stredu
kontrolujeme, kam jsme se posunuli, jak si
rozdélime praci s détmi, které maji s uci-
vem obtize, kterd z nés jim bude pomahat
a podobné. Nezda se to, ale na kazdou
hodinu z Sesti, které spolecné uc¢ime, je to
dalsich nékolik hodin spolecné ptipravy.”

Ve spolupraci s fakultou
Zéakladni skola Kunratice je s Pedagogic-
kou fakultou UK — specialné s katedrou
primarni pedagogiky — pevné spjata.

Je nejen jeji fakultni skolou, ale také
jednou ze ¢tyr klinickych skol. ,, Spolupra-
ce s fakultou je uzasnd,” potvrzuje Jana
Kopecka. ,Studentky sem chodi nejen

na parovou vyuku, ale hlavné na naslechy
a bézné praxe v ramci studia.” Zjevné je
zdejsi atmosféra dokaze zaujmout. Dnes
uz ucitelka Zuzana Olmrova vzpominala,
Ze jesté jako studentka méla moznost
nastoupit do jiné skoly jako tridni ucitelka
na plny tvazek. Misto toho se rozhodla
zlistat v Kunraticich jako parova ucitel-
ka. Dodava, ze zkusenosti, které ziskala,
jsou k nezaplaceni. Markéta Hulrkova se
pfiznala, Ze si dlouho nebyla jista, jestli
opravdu chce ucit. , Ale ted mé to ve Skole
ohromné bavi. Diky spolupraci se Zuzkou
a s Janou konecné na sto procent vim, co
chci délat.”

Zkusenosti ZS Kunratice, které se rozvijeji
diky projektu Pomahame skolam k uspé-
chu, se zvolna rozbihaji po republice
(metodickou podporu a videohodiny je
mozné najit na www.pomahameskolam.
cz). V tomto skolnim roce podporuje
kunraticka $kola s pomoci projektu Ceské
bankovni asociace zavedeni parové vyuky
v dalsich sedmi zakladnich skolach. , Né-
které uz s ni maji dilci zkusenosti, jinde
teprve zacinaji. Za sifeni jsme radi,” fika
Vit Beran. ,,Parova vyuka pomaha rozvijet
pedagogické dovednosti souc¢asnym i bu-
doucim uciteldm, ale hlavné ma nejvétsi
pfinos pro zaky.”

o



